
上
五
島
産

上
五
島
産

猪
角
煮

猪
炙
り
焼

鶏
柚
子
胡
椒
唐
揚

鶏
塩
焼

鶏
に
ん
に
く
醤
油
焼

手
羽
先
甘
辛
煮

豚
ロ
ー
ス
炙
り

豚
バ
ラ
唐
揚
げ
お
ろ
し
ポ
ン
酢

長
崎
和
牛
炙
り

長
崎
和
牛
た
た
き 肉

九
八
〇

一
、
二
〇
〇

七
八
〇

七
八
〇

八
八
〇

七
八
〇

九
八
〇

七
八
〇

三
、
八
〇
〇

一
、〇
〇
〇

カ
キ
フ
ラ
イ

ア
ジ
フ
ラ
イ

ヤ
ガ
ラ
天
ぷ
ら

い
か
ゴ
ロ
わ
た
煮

く
じ
ら
竜
田
揚
げ

つ
ぶ
貝
に
ん
に
く
バ
タ
ー

ま
ぐ
ろ
メ
ン
チ
カ
ツ

ね
ぎ
ま
串

た
こ
い
か
ニ
ン
ニ
ク
鉄
板
焼

あ
ご
丸
干
し

た
こ
唐
揚
げ

い
か
げ
そ
揚
げ

い
か
一
夜
干
し

く
え
か
ぶ
と
煮

本
日
の
か
ま
、
か
ぶ
と

　
　
　
　

焼
・
煮
・
揚　

九
八
〇

八
八
〇

六
八
〇

七
八
〇

九
八
〇

八
八
〇

八
八
〇

四
八
〇

八
八
〇

六
八
〇

七
八
〇

六
八
〇

七
八
〇

三
、
五
〇
〇
よ
り

一
、
二
〇
〇
よ
り

魚

サ
ラ
ダ

八
品
目
の
サ
ラ
ダ

じ
ゃ
こ
ワ
カ
メ
サ
ラ
ダ

八
八
〇

八
八
〇

あ
ご
出
汁
お
で
ん

自
家
製
塩
辛

自
家
製
ア
ジ
ア
ン
チ
ョ
ビ

ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
味
噌
漬

出
汁
巻
玉
子

里
芋
天
ぷ
ら

葱
ぬ
た

牛
す
じ
煮

柚
子
大
根

漬
け
も
の

柚
子
き
ゃ
べ
つ

た
た
き
胡
瓜

じ
ゃ
こ
葱
豆
腐

ア
ボ
カ
ド
醤
油
漬

ト
マ
ト
葱
だ
れ

揚
げ
出
し
茄
子

長
芋
サ
ク
サ
ク
揚
げ

肴

九
八
〇

四
八
〇

六
八
〇

六
八
〇

七
八
〇

六
八
〇

四
八
〇

七
八
〇

三
八
〇

六
八
〇

三
八
〇

三
八
〇

五
八
〇

四
八
〇

六
八
〇

五
八
〇

六
八
〇



く
え
鍋

鍋

二
人
前
よ
り

鯛
柚
子
鍋

一
、
八
〇
〇

三
、〇
〇
〇

か
き
辛
味
噌
鍋

一
、
九
八
〇

鶏
鍋

ま
ぐ
ろ
鍋

二
、
五
〇
〇

豚
鍋

牛
鍋

島
ぼ
た
ん
鍋
︵
上
五
島
の
猪
鍋
︶

一
、
三
〇
〇

二
、
五
〇
〇

く
え
し
ゃ
ぶ

三
、〇
〇
〇

一
、
二
八
〇

一
、
五
〇
〇

一
、
二
〇
〇

一
、
二
〇
〇

三
種
の
海
鮮
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

あ
ご
つ
み
れ
鍋

か
き
柚
子
鍋

鶏
鍋

く
え
入
り
湯
豆
腐

〆
の
食
事

五
島
う
ど
ん

雑
炊

二
、
五
〇
〇

一
、
九
八
〇

五
〇
〇

一
、
三
〇
〇

各

ち
び
鍋

焼
さ
ば　
鉄
釜
ご
は
ん

鯛
び
っ
し
り　
鉄
釜
ご
は
ん

か
き　

鉄
釜
ご
は
ん

一
、
二
〇
〇

一
、
五
八
〇

一
、
五
八
〇

地
獄
炊
き
う
ど
ん

釜
揚
げ
う
ど
ん

あ
ご
出
汁
う
ど
ん

一
、〇
〇
〇

八
八
〇

七
八
〇

　
　 

  

名
物 釜

炊
き
飯

二
人
前
よ
り

食
事

う
ど
ん

甘
味

マ
ル
マ
ス
ア
イ
ス　

か
ん
こ
ろ
餅
添
え

マ
ル
マ
ス
ア
イ
ス

か
ん
こ
ろ
餅

六
八
〇

五
〇
〇

四
八
〇

 
 

 

︵
温
・
冷
︶一

本
半
本

二
、〇
〇
〇

一
、〇
〇
〇

七
貫

十
貫

一
、
五
〇
〇

一
、
八
〇
〇

九
八
〇

八
八
〇

鯖 

棒
寿
司 

 

に
ぎ
り
寿
司 

 

あ
ご
出
汁
玉
子
雑
炊

海
鮮
あ
ご
出
汁
茶
漬


