
長
崎
県
は
上
五
島
よ
り

新
鮮
な
魚
介
、

珍
し
い
特
産
品
を

直
送
で
仕
入
れ
て
お
り
ま
す
。

上
五
島
の
食
文
化
の
ア
レ
コ
レ
を

お
楽
し
み
下
さ
い
。



金
太
郎
ま
ぐ
ろ

一

二
、二
〇
〇

金
太
郎
ま
ぐ
ろ
ユ
ッ
ケ

金
太
郎
ま
ぐ
ろ
サ
ラ
ダ

金
太
郎
ま
ぐ
ろ
カ
ツ

金
太
郎
ま
ぐ
ろ
丼

九
八
〇

一
、二
〇
〇

二
、三
〇
〇

二
、八
〇
〇

大
ト
ロ
刺
し

中
ト
ロ
刺
し

赤
身
刺
し

三
、〇
〇
〇

二
、五
〇
〇

一
、八
〇
〇

一
人
前

二
人
前
よ
り

金
太
郎
ま
ぐ
ろ

　

食
べ
尽
く
し

大
ト
ロ
、中
ト
ロ
、

赤
身
、醤
油
漬
け
な
ど

稚
魚
か
ら
大
切
に
育
て
ら
れ
た
こ
だ
わ
り
の
本
ま
ぐ
ろ
、

ど
こ
を
切
っ
て
も
適
度
な
脂
が
乗
っ
て
美
味
し
い
こ
と
か
ら

「
金
太
郎
ま
ぐ
ろ
」と
名
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

当
店
で
は
、天
然
に
も
負
け
ず
と
も
劣
ら
な
い

「
金
太
郎
ま
ぐ
ろ
」を
直
接
仕
入
れ
て
お
り
ま
す
。

鮮
度
抜
群
の
金
太
郎
ま
ぐ
ろ
の
旨
み
を
味
わ
っ
て
下
さ
い
。

名
物

名
物金

太
郎
ま
ぐ
ろ
鍋

金
太
郎
ま
ぐ
ろ
鍋

三
、五
〇
〇

一
人
前

二
人
前
よ
り

三
、五
〇
〇

一
人
前

二
人
前
よ
り

刺
身
単
品



上
五
島
の
鮮
魚
と
金
太
郎
ま
ぐ
ろ
の

刺
身
盛
り
合
わ
せ

七
点
盛
り

五
点
盛
り

三
点
盛
り

一
人
前

一
人
前

一
人
前

一
人
前

豪
華
舟
盛
り

一
〇
、〇
〇
〇

三
、〇
〇
〇

二
、五
〇
〇

一
、八
〇
〇

五
島
灘
の

　
 
 

美
味
し
い
魚

二

上
五
島
の
特
産

三
魚
ロ
ッ
ケ

き
び
な
ご
唐
揚
げ

あ
ご
丸
干
し
焼
き

自
家
製
あ
じ
ア
ン
チ
ョ
ビ

自
家
製
す
り
身
揚
げ

盛
り
合
わ
せ

九
八
〇

七
八
〇

六
八
〇

四
八
〇

七
五
〇

長
崎
県
五
島
列
島
は
、日
本
で
も
有
数
の
好
漁
場
。

南
西
海
域
か
ら
北
東
へ
流
れ
る
海
流

『
黒
潮
』に
よ
っ
て
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
が
集
ま
り
、

更
に
そ
れ
を
餌
に
す
る
魚
達
も
集
ま
っ
て
き
ま
す
。

そ
の
美
味
し
さ
は
刺
身
で
食
べ
れ
ば
一
目
瞭
然
。

東
京
か
ら
一
二
〇
〇
キ
ロ
離
れ
た

五
島
の
海
か
ら
直
送
で
魚
が
届
き
ま
す
。

島
で
暮
ら
す
人
々
の

知
恵
か
ら
生
ま
れ
た
、

上
五
島
の
魚
を
生
か
し
た
郷
土
料
理
。

ぜ
ひ
お
酒
と
と
も
に
お
楽
し
み
下
さ
い
。

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

お
す
す
め

お
す
す
め

イ
ラ
ス
ト
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。
表
示
価
格
は
税
込
で
す
。23

1
2

上
五
島
自
慢



よ
り

本
日
の
か
ま
・
か
ぶ
と

〈
焼
き
／
煮
〉

上
五
島
産 

猪

〈
炙
り
焼
き
／
角
煮
〉

ア
ジ
フ
ラ
イ

あ
ご
つ
み
れ
煮

く
え
湯
豆
腐

豆
あ
じ
南
蛮
漬
け

九
八
〇

一
、四
〇
〇

一
、八
〇
〇

一
、九
九
〇

五
八
〇

※

本
日
の
魚
は
係
の
も
の
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

各

各

上
五
島
の
魚
料
理

四

上
五
島
の

　

肉
料
理

五五
島
牛
炙
り
焼
き

美
豚
カ
ツ
レ
ツ

美
豚
角
煮

美
豚
ト
ン
テ
キ

三
、八
〇
〇

二
、八
〇
〇

一
、五
八
〇

二
、八
〇
〇

一
、四
八
〇

九
州
の
は
る
か
西
海
上
に
浮
か
ぶ
長
崎
県
五
島
列
島
は

美
し
く
豊
か
な
海
に
囲
ま
れ
た
魚
の
宝
庫
で
す
。

あ
ら（
ク
エ
）、ヒ
ラ
ス（
平
政
）、ミ
ズ
イ
カ（
ア
オ
リ
イ
カ
）

な
ど
島
だ
け
の
魚
の
呼
び
方
が
あ
り
、地
元
で
し
か

食
べ
ら
れ
な
い
魚
が
五
島
の
海
か
ら
直
送
で
届
き
ま
す
。

お
す
す
め

お
す
す
め



か
ん
こ
ろ
餅

〈
揚
げ
だ
し
／
炙
り
焼
き
／
天
ぷ
ら
〉

島
こ
ん
に
ゃ
く
の
ピ
リ
辛
煮

あ
ご
出
汁
巻
卵

あ
ご
出
汁
お
で
ん

各

ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
味
噌
漬
け

つ
け
も
の
盛
り

蓮
根
え
び
は
さ
み
揚
げ

た
た
き
胡
瓜

八
品
目
サ
ラ
ダ

柚
子
キ
ャ
ベ
ツ

い
か
塩
辛

じ
ゃ
こ
葱
豆
腐

ト
マ
ト
葱
だ
れ

長
芋
サ
ク
サ
ク
揚
げ

た
こ
の
唐
揚
げ

茄
子
の
揚
げ
浸
し

八
〇
〇

六
八
〇

一
、〇
〇
〇

四
八
〇

九
八
〇

五
八
〇

五
八
〇

六
八
〇

六
八
〇

七
八
〇

八
八
〇

六
八
〇

お
ば
ん
ざ
い

六牛
す
じ
煮
込
み

モ
ツ
煮

鶏 

南
蛮
揚
げ

鶏 

油
淋
鶏

鶏 

も
も
炙
り

鶏
の
唐
揚
げ

い
か
の
一
夜
干
し

六
八
〇

九
八
〇

一
、〇
〇
〇

七
八
〇

八
八
〇

六
八
〇

一
、二
〇
〇

一
、〇
〇
〇

八
八
〇

八
八
〇

八
八
〇

イ
ラ
ス
ト
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。
表
示
価
格
は
税
込
で
す
。23
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上
五
島
自
慢



く
え
鍋

く
え
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

く
え
鍋

一
人
前

一
人
前

五
島
う
ど
ん

雑
炊

一
人
前

一
人
前

五
八
〇

五
八
〇

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

一
人
前

一
人
前

一
人
前

一
人
前

一
人
前

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

金
太
郎
ま
ぐ
ろ
鍋

五
島
牛
す
き
鍋

上
五
島
ご
っ
つ
鍋

（
魚
介
の
寄
せ
鍋
）

三
種
の

海
鮮
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

島
ぼ
た
ん
鍋

（
上
五
島
の
猪
鍋
）

三
、五
〇
〇

二
、八
〇
〇

二
、五
〇
〇

三
、〇
〇
〇

六
、八
〇
〇

上
五
島
の
鍋

七

〈
要
予
約
〉 

四
、八
〇
〇

四
、八
〇
〇

こ
だ
わ
り
の
本
ま
ぐ
ろ
、「
金
太
郎
ま
ぐ
ろ
」に

魚
の
宝
庫
と
言
わ
れ
る
五
島
列
島
直
送
の
新
鮮
な
魚
介
、

島
特
産
の
五
島
牛
や
猪
な
ど
、

五
島
な
ら
で
は
の
具
材
を
取
り
揃
え
ま
し
た
。

〆
は
郷
土
料
理
の「
五
島
う
ど
ん
」で
お
楽
し
み
下
さ
い
。

鍋
の
〆
に
ど
う
ぞ

お
す
す
め

お
す
す
め

上
五
島
特
別



上
五
島
マ
ル
マ
ス
バ
ニ
ラ

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

二
人
前
よ
り

あ
ご
出
汁
釜
炊
き
ご
は
ん

海
鮮
ご
っ
つ
丼

ひ
ら
す
丼

あ
ご
出
汁
茶
漬〈
鮭
／
梅
〉

お
に
ぎ
り〈
鮭
／
梅
〉

一
、九
八
〇

一
、五
〇
〇

九
八
〇

五
八
〇

五
八
〇

七
八
〇

一
人
前

一
人
前

一
人
前

一
人
前

一
人
前

各各

か
ん
こ
ろ
餅

マ
ル
マ
ス
バ
ニ
ラ
添
え

鯛
び
っ
し
り

釜
炊
き
ご
は
ん

食
事

八

甘
味

十

焼
鯖
釜
炊
き
ご
は
ん

か
き
釜
炊
き
ご
は
ん

く
え
釜
炊
き
ご
は
ん

長
崎
牛
釜
炊
き
ご
は
ん

一
、五
〇
〇

二
、八
〇
〇

二
、二
〇
〇

三
、〇
〇
〇

三
、二
〇
〇

名
物
地
獄
炊
き
う
ど
ん

あ
ご
出
汁
う
ど
ん〈
温
・
冷
〉 

九
八
〇

九
八
〇

五
島
う
ど
ん

九
「
幻
の
う
ど
ん
」と
呼
ば
れ
た
五
島
手
延
う
ど
ん
は
、

茹
で
た
て
の
麺
を
五
島
特
産
の
ア
ゴ（
飛
魚
）だ
し
で

味
わ
う
シ
ン
プ
ル
な
郷
土
料
理
。

し
か
し
、そ
れ
ら
は
、千
数
百
年
も
の
悠
久
の
歴
史
と

島
で
暮
ら
す
人
々
の
知
恵
が
息
づ
く
、極
上
の
逸
品
。

香
川
の
讃
岐
、秋
田
の
稲
庭
と
と
も
に

日
本
三
大
う
ど
ん
の
一
つ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

イ
ラ
ス
ト
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。
表
示
価
格
は
税
込
で
す
。23

1
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上
五
島
名
物

お
す
す
め

お
す
す
め

お
す
す
め

お
す
す
め

上
五
島
名
物




